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HARIAN METRO

ujung minggu ini ki-

ta akan menunaikan

ibadah puasa Rama-

dan. Berlalunya bu-
lan Syaaban menjadi petan-
da masuknya bulan yang
dinanti-nantikan seluruh
umat Islam.

Ramadan penghulu segala
bulan. Dalam bulan
Ramadan, banyak ibadah
fardu dan sunat yang perlu
ditunaikan setiap Muslim
sebagai tanda kita diciptakan
di atas muka bumi ini adalah
untuk tunduk mengabdikan
diri dan beribadah kepada
Allah SWT.

Berada di ambang
kedatangan Ramadan ini,
wajar Kita tanya pada diri
apakah perasaan
menyambut Qwasmzu\m
Ramadan.

Adakah kita termasuk
dalam kalangan orang yang
berduka dengan kehadiran
Ramadan atau orang yang
bergembira?

Tepuk dada tanyalah iman
masing-masing. Mungkin
sebelum dan semasa bulan
Ramadan nanti kita akan
mendengar ayat-ayat seperti
ini keluar dari mulut
sesetengah orang di
mmmeEm Kita, antaranya:

“Jom Kkita makan bersama-

sebelum kena puasa”,“Kena
penuhi keinginan makan ni,
sebelum bulan puasa
sampai,” “Bila puasa nanti,
nak kena balik awal sebab
letih”, “Rasa macam tak
larat nak puasa dengan
cuaca panas sekarang”,
“Jangan suruh itu dan ini
Mmasa puasa nanti, tak larat
nak buat, lapar...”

Mungkin mereka hanya
bergurau dan berseloroh,
namun ayat seperti itu
menzahirkan tahap
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% Golongan salaf berdoa

keimanan seseorang dalam
melaksanakan titah
perintah Allah SWT.

Ibadah puasa
diperintahkan Allah SWT
mempunyai seribu satu
hikmah yang mungkin tidak
diketahui setiap Muslim.

Malah, ibadah puasa
difardukan kepada umat
terdahulu kerana
mempunyai hikmah yang
cukup istimewa.

Firman Allah SWT di
dalam al-Quran bermaksud:
“Wahai orang yang beriman!
Kamu diwajibkan berpuasa
sebagaimana diwajibkan
atas orang yang dahulu
daripada kamu, supaya
kamu bertakwa.” (Surah
al-Baqarah, ayat 183)

Ayat al-Quran itu
menjelaskan ibadah puasa
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yang diwajibkan wmcmnm.
setiap Muslim menjadi
petanda golongan berpuasa

" adalah golongan yang

beriman kerana menyahut
perintah Allah SWT.

Di dalam ayat itu juga
menjelaskan, ibadah puasa
turut difardukan kepada
umat terdahulu. Tujuan
pensyariatan ibadah puasa
dinyatakan pada akhir ayat
untuk mencapai darjat
muttaqin iaitu golongan yang
bertakwa kepada Allah SWT,

Menerusi penjelasan ayat
di-dalam surah al-Bagarah
itu, mana mungkin ada lagi
yang berasa berat untuk
menunaikan ibadah puasa.

Oleh itu, jagalah tutur
kata meskipun untuk
bergurau. Malah lebih
menghairankan, belum pun
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IBADAH puasa mempunyai

tiba Ramadan, ada pihak
tertentu yang ligat membuat
promosi hari raya.

Hal itu bukan perkara
yang dianjurkan agama.
Adakah promosi itu supaya
diberikan fokus kepada
Syawal berbanding
Ramadan?

Atau ia supaya mmgmam:
segera berakhir untuk
memberi laluan semahunya
pada sambutan hari raya?

Justeru, kita perlu fokus
melakukan persiapan dan
memanfaatkan setiap detik
dalam Ramadan dengan
amal ibadah yang boleh
mendekatkan diri kepada
Allah SWT.

Ramadan perlu disambut
dengan gembira dan
keterujaan. Dalam kitab
Lata’if al-Ma'rifah, Ibn Rajab

enam uEa: sebelum tiba bulan puasa

al-Hanbali menjelaskan:
“Sebahagian golongan salaf
berkata, dahulu mereka
(salaf) berdoa kepada Allah
selama enam bulan supaya
mereka dipertemukan lagi
dengan Ramadan.

“Kemudian mereka juga
berdoa selama enam bulan
supaya Allah menerima
mereka (iaitu menerima
amalan soleh pada bulan
Ramadan yang lalu).”

Begitulah tabiat golongan
salaf as-soleh yang
mendapat petunjuk
daripada Allah SWT. Mereka
memahami ajaran dibawa
Rasulullah SAW dan berasa
gembira menyambut
Ramadan dengan
melipatgandakan amalan.

Mereka juga terus berdoa
setiap amalan dilakukan
pada bulan Ramadan lalu
diterima oleh Allah SWT.

Bagaimana perasaan kita
sekarang tatkala menunggu
kedatangan Ramadan
al-Mubarak? Adakah sama
sepertimana perasaan salaf
as-soleh?

Memahami kelebihan
Ramadan dan
memanfaatkan bulan itu
dapat mendidik kita
merasai kelebihan Ramadan
seperti mana perasaan
golongan umat terdahulu.

Rasulullah SAW dalam
sebuah hadis yang
bermaksud: “Telah datang
kepada kalian Ramadan,
bulan yang diberkati. Allah
mewajibkan atas kalian
berpuasa padanya.
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Sehari sepotong ayat

"Berdoalah kepada Tuhanmu
dengan rendah hati dan suara
yang lembut. Sungguh, Dia
tidak menyukai orang-orang
~ yang melampaui batas."
(Surah al-A'raf,
ayat 55)

Pintu-pintu syurga dibuka
padanya. Pintu-pintu Jahim
(neraka) ditutup. Syaitan
dibelenggu. Di dalamnya
terdapat satu malam yang
lebih baik dibandingkan
dengan seribu bulan. Siapa
yang dihalangi daripada
kebaikannya, maka .
sesungguhnya dia
terhalang.” (Hadis riwayat
Ahmad, dinilai shahih oleh
al-Arna’ut dalam Takhrij*
al-Musnad)

Peluang menemui
Ramadan tidak dikurniakan
kepada setiap orang kerana
ada yang sudah pergi
menghadap Ilahi sebelum
tibanya Ramadan.

Ada juga yang terlantar
sakit lalu tidak berupaya
menunaikan kewajipan
Ramadan. Bersyukurlah
kepada Allah SWT kerana
memilih kita menjadi
hamba-Nya yang menerima
nikmat besar melalui
Ramadan dalam keadaan
dapat melakukan banyak
amalan soleh kepada-Nya.
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